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INLEIDEND WOORDJE

Het is alweer september... de zomervakantie is nu of ficieel voorbij.

We blikken terug op een leuke, goed gevulde maand augustus. En
wat een stralend weer hebben we gekregenl!

Een maand van verkoeling zoeken in een ijsje en genieten van een
drankje en een hapje op het terras.

Maar ook van wandelen en fietsen. We gingen op driedaagse fiets-
tour door Waregem met onze rolstoelfiets.

Een maand waar ook vele bewoners uit Waregem en omstreken
naar uitkeken want zoals elk jaar trapten we de Waregem Koerse
feesten af in stijl met de seniorensteeple. Er werd gelachen, ge-
danst en alle handen gingen van links naar rechts tijdens het op-
treden van Gunter Levi. De dag nadien werden we dan weer ver-
wend met lekkere verse oliebollen, aangeboden door stad Waregem

De feestelijkheden gaan verder in september met Waregem Koer-
se waar hiet onze bewoners, maar de paarden een steeple lopen.
We sluiten deze af met heerlijke mosseltjes, vers uit 't zeetje.

Ook vindt in september terug de week van de uitstappen plaats
tussen 15-19 september. We tfrekken met ons busje door de
streek en bieden een waaier aan van leuke activiteiten. We gaan
de kunstsfeer opsnuiven, gaan supporteren tijdens Desselgem
Koerse, maken een rondrit met de huifkar door Kruisem, brengen
een bezoekje aan de markt van Harelbeke en sluiten deze week af
op een bio boerderij in Heule.

Jij gaat toch ook mee?

A WAREGEM

KOERSE
~ FEESTEN




KALENDERWEETJES SEPTEMBER

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag zondag
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8 - 14 september: Week van de geletterdheid

21 september: Internationale Alzheimerdag

29 september - Week van het hart

5 oktober:

28 september: Werelddovendag

29 september: Wereldhartdag

29 september - Week van de verpleegkundigen en

5 oktober: vroedvrouwen



De Herfstwandeling (een vertel- en tekenverhaal)

Maak hier jullie tekening
en geef deze af om uit te
hangen. Veel succes!

NAAM:




De Herfstwandeling (een vertel- en tekenverhaal)

Puk keek naar buiten. Het waaide hard. Donkergrijze wolkenjoegen Ia\ngs
de hemel. Zou het gaan regenen? Puk hield niet van regen. Ze had afge-
sproken met Tom. Het was best een eind lopen naar zijn huis. Hij woonde

dan de rand van het bos. Tom had beloofd dat hij notentaart zou maken

£

///\ Teken een paar wolken langs de bovenkant van jou blad

®

Puk deed haar laarzen en jas aan. Ze deed haar jas goed dicht. Ze stopte
een loaro\plu in haar tas en s’calo’ce naar buiten. ‘Brrrr... wat een weer’. De
wind was guur en koud. Echt herfstweer! Een blad dwarrelde voor haar

neus nadr beneden. Puk raapte het op en stak het in haar jas.

Q Teken een blad van een boom rechtsonder op jou blad

// Vergeet ook de nerven niet op het blad.

L X
Puk wist de weg. Eerst over het pad door het park. Onder de bo-

men lagen overal eikel‘tjes. Evr lagen er wel honderden. De wind had ze
vast uit de bomen 9esckuol. Puk radpte er een paar op en stak ze ook in

kaarjaszak.

Q

// Teken kleine rondjes in het midden van de bovenste helft
Van jou blad.

®



Puk liep langs de huizen bij het park. Om de hoek stond een grote boom.
Een kastanjeboom. Eronder lagen lege bolsters met lange stekels. Maar
zie... daar ligt een mooie, grote, 9limmeno(e kastanje. Ze loak’ce hem op en

stak hem bij het blad en de eikeltjes in haar jaszak.
5

// Teken een grote cirkel linksonder op jou blad

®

Puk sloeg de hoek om. Dit was de weg naar het bos. Ze voelde een druppel

op haar neus. En nog een, op haar wang.. en daarna nog een en nog een..

Ooooohn nee, het begon nu toch nog te regenen! Gelukkig had ze haar

Parollolu meegenomen. Ze maakte hem snel open.

Q
/ Teken de paraplu steel tussen het blad rechtsonder op jou blad
4 en de grote cirkel (kastanje) linksonder op jou blad.
Teken ook het scherm van de paraplu heen om de getekende
Kleinere cirkels bovendan jou blad. (dit wordt de hoed van de
Paddenstoel)

De regen tikte op de (oaro\plu. De wind trok haar met haar paraplu vooruit
Puk hield hem stevig met twee handen vast. “ Bah;... regen” Ze stampte

met haar ladrzen door de plassen. Toen ze b{jna dan het einde van de
straat was werd de regen minder. De zon scheen alweer door de wolken.

En daadr was Tom zijn huisje! Zie jij het ook?

Q

// Teken een zonnetje tussen de wolken.
> Teken een ‘tas, een lus of een springtouw’ om het blad, de steel en

en de cirkel van de kastanje.



WEERSPREUKEN SEPTEMBER

Als in september de donder
knalt, met Kerstmis sneeuw
in hopen valt.

In september warme regen,

brengt de boeren rijke
zegen .

Als in september de donder
knalt, met Kerstmis sneeuw
in hopen valt.

Op de vijfde de september
wordt bewezen, wat het voor
weer de hele maand zal wezen

Was het weder in
september warm, dan
krijgen wij een winter arm.




JARIGEN MAAND SEPTEMBER

JARIGE BEWONERS

Nuyttens Rita (KO02) Sy
wordt op 17 september 79 jaar!

AL

Vervaeck Christiaan (KOO6)
wordt op 20 september 75 jaar!

Vermeulen Jacques (K201)
Wordt op 28 september 79 jaar!

JARIGE PERSONEEL

Leghouitti Aziza (onderhoudsmedewerker)
wordt op 10 september 35 jaar!

) e Decoster Bjorn (verpleegkundige)
A @ o wordtop 18 september 47 jaar!

-s



WELKOM

Op 25 augustus mochten we Carine Devoldere
verwelkomen. Zij woont in K316.




OVERLIJDENS

— IN LOVING
MEMORY —

Delaere Noél overleed op 29/07/2025. Hij woonde op kamer 316

ik brand
een kaarsje

vVoor jOU







TERUGBLIK OP ACTIVITEITEN

WANDELING




CAFE CONGE
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VERJAARDAGSFEEST




SPEL VAN DE MAAND

@,.What goes to schoolbag? - '




ACTIVITEITENKALENDER SEPTEMBER WEEK 1

Maandag 1 september Animatiezaal:
: Quiz WK

2de verdiep:
Quiz WK

Animatiezaal:
WK 2025

2de verdiep:
WK 2025

Woensdag 3 september Animatiezaal:
? muzikale namiddag

el é.;y 2de verdiep:

beleef tv

Donderdaq 47 september Animatiezaal:
’ wandeling

Animatiezaal:
beleef tv




ACTIVITEITENKALENDER SEPTEMBER WEEK 2

Maandag 8 september Animatiezaal:
wie zoeken we

@ 2de verdiep:
Dobbelspel

Dinsdag 9 september Animatiezaal:
Gebruikersraad

2de verdiep:
verwennamiddag

Animatiezaal:
verjaardagsfeest

2de verdiep:
Verjaardagsfeest

Animatiezaal:
Wandeling

Beleef tv

Animatiezaal:
zit thaikwando

2de verdiep:
muzikaal pak




ACTIVITEITENKALENDER SEPTEMBER WEEK 3

Maandag 15 september Animatiezaal:
[ borduur workshop

2de verdiep:
Borduur workshop

Animatiezaal:
Brik schotte koers

2de verdiep:
Brik schotte koers

Animatiezaal:
Huifkar

2de verdiep:
huifkar

Animatiezaal:
Markt Harelbeke

2de verdiep:
Markt Harelbeke

Animatiezaal:
Bio boerderij

2de verdiep:
Bio boerderij




ACTIVITEITENKALENDER SEPTEMBER WEEK 4

Maandaq 22 september Animatiezaal:
Wereld dementiedag

2de verdiep:
Wereld dementiedag

Animatiezaal:
Hersftquiz

2de verdiep:

Animatiezaal:
Geen animatie

2de verdiep:
Geen animatie

Animatiezaal:
wandeling

2de verdiep:
gezelschapsnamiddag

Animatiezaal:
Woordspel

2de verdiep:
pimpampet




ACTIVITEITENKALENDER SEPTEMBER WEEK 5

Maandag 29 september Animatiezaal:
Duitse themagquiz

2de verdiep:
Duitse themaquiz

Animatiezaal:
oktoberfest

2de verdiep:
oktoberfest

Animatiezaal:
Dansnamiddag oktoberfest

2de verdiep:
Crea schoolbordjes maken

Animatiezaal:
Bierbingo met prijzen

2de verdiep:
Bierbingo met prijzen
Vrijdag 03 oktober Animatiezaal:
o) e | Caféspelen
J H”‘;% 2de verdiep:

TS caféspelen




| WEEK1 Q @Z

SOEP LUNCH DESSERT AVONDMAAL
& Boomstammetje | o~
= o ' it/ H
E = Komkommersoep y EINERD, ljsje Kippewt grd w
=3 wortelen en gekookt ei :
= aardappelen £§

Witloof met

Preisoep ham en puree Fruit

DINSDAG
02/09

\
2 S Wortel Kaasburger, Krabsalad
53 ortelsoep | ;5mergroenten rabsalade
= en aardappelen
g = Kippepillon,
w = Seldersoep rauwkost en ‘Champignonwor
Z° gebakken <t

/ e aardappelen

- S — R—
=8 MOSSELEN _ _
n;—; & Geen Soep Kippewit
- . “ki'ppe'hfiié't-,w ST N
S g Groentensoep broccoli en
) Cremepate
< ° aardappelen

Varkenshaasje,
tomatensoep | wortelenen gebak Sandwich me
kroketten prepare

\ ZONDAG
07/09

’
)




| WEEK 2 Q @Z

SOEP LUNCH |  DESSERT AVONDMAAL
2o Broodje gehakt| <\{
g 1.33- Bloemkoolsoep met rode kool Fruit Bacon N
= en aardappelen §

Courgettesoep bloemkool en Huisdessert
aardappelen

DINSDAG
09/09

E Soepvlees met \J
o

2 2 Ppastinaaksoep | Wortelenen | cpocqiade via Preparé

S £ aardappelen

2 Stoofvlees,

S o

& 2 Tomatensoep appeimoes en Fruit Mosterdspek

= = > frietjes

g | met Vermicelli

"\

g e dag s e R

=
=< o )
23 Kippensoep vergeten Huisdessert Filet de sax
& groenten en
aardappelen
2 Kalfslapje,
& & Brocollisoep andijvie en | creme karamel Gehakt
=< stamppot
@ Hamr;nege,
S 2 Aspergesoep bearnaisesaus, gebak satidwickida
S tomaten en

kroketten

’
)




| WEEK 3 Q @Z

SOEP LUNCH |  DESSERT AVONDMAAL
T ety gl o
Jardinieresoep | Proccolimix en ijsje Vleessalade N

MAANDAG
15/09

aardappelen

Seldersoep | ratatouille en Fruit
aardappelen

Macaroni kaas

DINSDAG
16/09

-
==
) . en hesp met ii i : \"
Z = Wortel/paprika P rijstpudding Salami
S soep prei
E Varkenswange
(=] "
E 2 Ajuinsoep n, witloof en | ~1ocomousse | Lunchworst
§ - frieten

"\

VRIJDAG
19/09

Vis van de dag,

Tomatensoep broccolipuree Fruit Abdijkaas
= o kipfilet,
a 2 i
53 Zoete ratatouille en T I Gehakt
N | aardappelsoep | aardappelen

- Varkenshaasje,

= % Courgettesoep | bloemkool in Gebak Zacht broodj
E ] witte saus en tonijn
%7 ' kroketten




| WEEK 4 Q @Z

LO0E | LUNCH | DESSERT | .AVONOHAAL <

Hutsepot met

s
Pudding Hoofdvlees N
Groentensoep waorst .g

MAANDAG
22/09

Corodon - bleu _
& Witloofsoep met boontjes fruit
N en aardappelen j
7

DINSDAG

= Hirtel gehaktschotel . . , Y
E s OFtEISOeP | met bloemkool P repare
wy =
a ™
=
g : Klppenplllon i s S S
e : met gestoofd
% S Brocollisoep & ' Mortadella
§ 9 witloof en fruit
/ =] S
= frietjes
’ - . LTLLErT L . .

Vis van de dag

met boontjes in Rijstpap Filet de sax
tomatensaus

en aardappelen .

Aardpeersoep

VRIJDAG
26/09

Gehaktbrood met

el
=
(==
E = kervelsoep rabarbermousse Via Mosterdspek
™~
~N en aardappelen
'Kalkoenrollade
e .
£ 8 tomatensoep |Metopgevulde | gehak Sandwiches me
E3 appeltjes en krabsl
gratin

,-\—5}\C"‘l



DO JUNCH | DESSERT | AVONDHARL <
Cordon bleu
Kippenvelouté erwtjes en
aardappelen

SR

Hespenrolletjes .

Tomatensoep met witloof en Fruit
&

creme brulé Hesp of ei

2
[ =
S S
=R
- =

(=
=]
—
(=]
m

kaassaus

DINSDAG

L~




WEETJES

VERLOF KAPSTER

SOFIE

WOENSDAG 17
SEPTEMBER
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Her{?t..- o za ik zelf waar het

zowmelje w hwaigy







WEEK VAN DE

{1

Activiteiten

15/09 workshop borduren
16/09 Desselgem Koerse
17/09 huifkartocht Kruisem
18/09 martk Harelbeke
20/09 Bio boerderij Heule

Asimy
l‘ B



